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1. INTRODUCCIO

Aquest material didactic va dirigi t al public escolar interessat en

endinsar -se en el mén roma, mitjancant un magnific jaciment

arqueologic proper a Tarragona . Facilita la comprensié , a partir de

| 6estudi de |l es restes ar q dee la ldistgbucgpu e s de
| obganitzacié i | e@pl otacio del territori [ | 6 e n ded conceptende

territorium dOuna ci ut aitquirr pameam mgaven les vil-les en

aqguest territori.

Des del punt de vista metodologic i procedimental, aquesta proposta

pret®n que | 6al umne/ a, dotnclkdescabergarida aut , nor
interpretaci - dounes restes -bsdineedebdey gi ques,
context historic, ja que | 60i ndr et e x demmpaherafesperadida , les

formes de vida del mon rural i de la residencial, aguesta darrera

envoltada de tota m ena de luxes i refinaments , en contrast amb

| 6 ant.é&anosira experiéncia ens ha demostrat al llarg dels anys, la
dificultat de visualitzar i co psar el s jaci mengesde candbi magi r

deviaser | 6edi fi ci [ |l a vida que soOumalechrai a a cC &
significativa de les restes . Aquest esfor¢ intel-lectual [ doéi magennac.i
recrear -l o en | 6espai [ en el ambmpdes pesdlbha de p

contextualitzacio, com son ara les reconstruccions arquitectoniques

(per mitja de les il-lustr acions), el recull de Is materials trobats en les

excavacions i dipositats en el MNAT (amb fotografies) , la mostra d els

objectes, les eines, els instruments i dels product es que sbusaven
cada indret (amb recreacions)

Amb aquest proposit, incloem també el treball amb els sentits ,
especialment de | 0 o, lafrewvést de les olors (per ainterrelacionar -les

en cada espai), del tacte amb les textures de les cremes (  en introduir
aspectes sobre I a higiene i | tbpersatcopsar c a c |
de form a clara el procés que es realitzava en unes termes)... En
definitiva, posem el maxim de recursos manipulatius, per tal que

| agtivitat ~ sigui el més participativa, motivadora, entenedora |

significativa possible.

El quadern el podeu trobar penjat a la nostr a pagina web,
www.e3900018@gencat.cat ., en un PDF que esta a al vostra disposicio,
per tal d e treballar -lo amb els alumnes.
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2. CONTINGUTS

Fets, conceptes i sistemes conceptuals

Les vil-les: tipologies.

La localitzacio ideal.

Les p arts basiques.

Lébexpl otaci - agr "ria I ramader a.
Els habitants.

La vil-la dels Munts: historia.

Pars rustica, pars urbana  iles funcions.

La gesti - desinfragdrucyresa : les necessitatsi | U8.
Les termes: les partsi les funcions.

10. Les conclusions.

©COoNoOOA~WNE

Procediments

1. Lectura comprensiva de textos, mapes, il-lustracions i planols.
2.l nterrelaci - doéoinformaci - visual [ escrit
3. Identificacio de toponims.
4. Us de fonts primaries i secundaries.
5. Observacio directa i indirecta.
6. Analisi, s2 nt esi i deducci - doéinformaci
7. Redacci - dbébuna <cart a.
8. Us de | 6empati a.
9. Compleci6 isintesi de textos 1 doéi matges.
10. Distinci6 entre la informacié correcta i la incorrecta.
11. Cl assificaci - doéi matges.
12. Realitzaci - doun ei x cronol , gi ces s d
cronologics.
13. Identificaci6 temporal dels conceptes de: canvi, successio,
evoluci6 i continuitat.
14. I denti ficaci - doéol or s.
15.  Extraccié de conclusions i esquematitzacio de la informacio.
16 Bbs dobébun vocabul ari espec2fic

17.  Calculs matematics.
18. Captacio fotogr afica de Is espais més significatius.
19. Presentaci6é acurada i creativa del triptic.

Actituds, valorsi normes

1. Actitud correcta durant tot el desenvol up

2. Respecte cap al material emprat.

3. Manteni ment de | 6atenci - i del inter s du
4
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El aboraci - doéun quadern net i ben treball
Seguiment de les normes establertes.

Valoracio i respecte cap al patrimoni historicoartistic.

Respecte cap al jaciment.

No gk

3. OBJECTIUS

En acabar I@ctivitat, l@lumne/a ha de ser capag de:

1. Identificar els dife  rents tipus de vil-les.

2. Conéixer en quins indrets es van localitzar , especialment a Hispania.

3. Saber els condicionants que es consideraven a | 0hme sat abdluinra
vil-la.

4. Coneéixer -ne les parts basiques

5. Saber les funcions que s 6 Hddsenvolupaven.

6. Distingi r-les als Munts.

7. Conéixer la historia basica de la vil-la.

8. Val orar | a gesti - de | 6aigua com un b® ap

9. Identificar les infraestructures dels Munts per a la recollida i la
canalitzaci - de | 6ai gua.

10. Contextualitzar el jaciment i ser capa¢ de fer -ne una

representaci - ment al de com devia ser |

11. Comprendre el procés de la higiene en unes termes romanes.
12. Identificar -ne les parts principals.

13. Reconeixer els objectes i els productes quren a@adanpr a
indret.

14.  Serrespectués amb el  jaciment.

15. Analitzar la informacié que ens aporta una excavacio , per a la

comprensié de lavida en el passat.
16.  Valorar el patrimoni cultural del pais.
17. Comprendre que la nostra cultura és filla de la romana.
18.  Treballar en equip.
19. Tenir una actitud correcta i p articipativadurant tota | 6acti vitat

4. EL MATERIAL VA DIRIGIT A...

Els alumnes d &SO, CF i BAT. Els continguts, els materials i la
metodologia son prou oberts per poder -los aplicar i adaptar a les
diferents edats i nivells.
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5. TEMPORITZACIO

Treball s previs 3 hores.
Treball de camp un mati .
Treballs posteriors 3 hores.

6. ES REALITZA A...

e Tarragon
Ensenyament

-

C

Treballs previs a | 6aul a.
Treball de camp alavil-la.
Treballs posteriors _ "~~~

7. ORIENTACIONS DIDACTIQUES

Aquest quadern compren tre s parts diferenciades: els treballs previs
gue ens serviran per fer una rea@odml i da

grafica,

| els posteriors , on es confeccionara i es presentara la guia

delavisita, per a real it eladec amg , @ralaisiga ali
jaciment .

En la primera part, per portar a terme aquesta activitat, ens cal
organitzar la classe en petit s grups de 3 0 4 alumnes, que es

convertiran en equips doéinvestigadors que
ntro

visita. Com a inici, farem una petita i
del plantejament del treball, de manera que els estudiants en coneguin

lafinalit at . El's materials sbdébestructuren en
cadascun dobéell s consta doéuns material s

exercicis.

a.

Els blocs desenvolupen les tematiques seguents:

Lesvil-les: el textiles imatges els serviran per introduir el

concepte de vil-la i la seva evolucid, en alguns casos en

concret, a la creacio de poblacions amb un toponim derivat del

nom dbéaquesta villLla.

Lébubicaci - do6esdacuments esdritade Cato (I,

1, 3) i de Varr- (1, XI, 2) esbemiviran
guins son els condicionants que ha de reunir la possible

(@}

set
escr

p e

| ocalitzaci - douna vil Ll a. S6el s deman

seguit dbéexercicis i gue sintetitazi
escrit.

a

Concepci - doébusédaimfbtma; en terne&s gene

gue era i de les parts que estava integrada. Aixi, reflecteix
que la pars urbana de la vil-la estava format per un conjunt
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e
Ensenyament

doedi ficis, on residien els propietar:]

esclaus. Tanmateix, la pars rustica és on hi havia els
magatzems per guardar les collites, el bestiar i realitzar la
transformaci - dels productes.
vil-les eren molt luxoses i disposaven fins i tot de banys
propis. Es proposen un seguit
coneixements assolit  s.

S6anal it

d6

Les villLles i s@@ g meauwlat el abest

trobar com ara els bous, les vaques, les cabres... i els
productes o rendi ments que se
tamb®, els conreus b sics dou
unes activi tats de comprensio lectora.

Els habitants d 6 un a v aguestlagartat presenta com es
podia adquirir una vil-la, per compra o per centuriacio, i les
persones que hi vivien i/o hitreballaven.

La vil-la dels Munts: el text se centra en detallar el
coneixem ent dels conceptes cronologics que es tenen
débaquesta vilLla, explicita el
parts i la funcionalitat.

Les construccions de la vil-la dels Munts: Ubica en

n
na

S

cadascuna de les parts de la vil-la les importants construccions

qgue encara so6hi conserven. Unes

En resum podem dir que els alumnes estudien  aspectes generals de
com eren les vil-les i, en concret, la dels Munts: les caracteristiques, les
funcion s, les parts i les tasques. La lectura de les fonts primaries els

permet de copsar la mentalitat dels nostres avantpassats

exerci

person

pregunt e
per meten realitzar | 6autoavaluaci - del

, en un treball

-

C

empatic, icomprovar, per una part, de com han canviat les situacions,

mentre que per | 6altra, txolesceincidémgiesambs conti n
el s gustos del passat. LOYWSs de textos facil
déun seguit doébactivitats que propicien | a |
s2ntesi [ | 6extracci - de conclusi ons.

Lasegona part , elstreballsdecamp, en canvi, tracta dobéest.
| 6observaci - direct a atdelantextualitzar melo. Aixine n t

es repassen aspectes tractats en els treballs previs, contextualitzant -los

i donant -los sentit enmig del jaciment. Els murs, a poc a poc, cobren

vidaipe r met en que el s alumnes entenguin que |

a un seguit de generacions. Les imatges de reconstruccio faciliten la
tasca, d i gual oo laepraduccio dels passos que seguia un

roma en atansar -se ales termes. Podem comprovar que in situ, els

alumnes per fi comprenen que eren les diferents estances que recorren
i per a que servien.
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Els apartats que es concreten en aquesta fase son:

a. Que és unavil-la?: ®s un recordatori del s docume
treballat previament i que ens ajuden a reintroduir el tema.
b. Tipus de vil-les: reforca el concepte de vil-lai demana una
reflexio sobre quin model correspon la dels Munts.
c. Lavil-la dels Munts: aqu? soOestableixen | es condi
hauria de tenir una vil-la i demana que detalli les que
sbacompl ei xen. A m®s, es repassa | a cron
La visita a la vil-la presenta dues zones ben diferenciades: la pars
rustica ila pars urbana . La proposta de treball vol acostar els alumnes
a aquestes restes de manera que entenguin la seva funcid i tip ologia,
aixi com la importancia que tenen com a font documental del tipus
dohabitants i habitatges de | 6antiga T rrac

Pars rustica

1. Una part del treball consisteix en fer una lectura del paisatge que

es pot veure, a | 6ajut doupna petita paut
2. Seb6l s ofereix una reconstrucci - virtual
sobre la ubicacio, les diferencies i la relacio entre les dues parts
essencials de | a villLla que, dbéaltra ban
imatge, pero que cal relacionar amb els difere nts espais que
visiten.
3.Contr “"riament a | es indicacions de Cat
ai gua abu D@agncaltara (1, 1, 3), als Munts no
Per tant, les activitats que es proposen a continuacio, volen fer
evident als alumnes les estructure S constructives que es

conserven, senceres o parcialment, i que resultaven
i mprescindi bl es per a guardar o distribu
peradestinar -l a al regadiu o a | 6%s de boca.

Pars urbana

1. Lesrestesque sb6hbhobnserven, most r raructurpr ou b® | 6e
ddbaquest sector. Aix2 doncs, una vegada
gener al |l a zona noble I ja dins de | 67re
activitats que, a m®s de veurebn | destil
contextualitzar les parts, la seva utilitzacio i ass enyalar -ho sobre
el dibuix.

2. Com avil-la luxosa que era, disposava de banys propis, com unes
termes, que en aquest cas es troben forgca ben conservades i
permeten descobrir -ne cadascun del s espai s, a tr e
general de les mateixes que actua de p auta dobébobservaci - de

estructures i enlla¢g amb la imatge general de les termes que els

La vil-ladels Mun  ts. Material del professorat
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of erim. Opti mit zardfaoteiedeltadesattaiéeds de | 6

del s productes I dels estris que soOempr a
Recomanem comen- ar | [@aitaltaimearbaixant. Améeda, | a
si ens desplacem amb dos grups, un inicia el recorregut a les termes i
| 6altre a | 0"rea de |l es cisternes, ®s a dir

evitar les aglomeracions. Podem aprofitar la maqueta que esta a

| 0 e ddefartida per visualitzar les diferents zones que visitarem. Hem
de tenir present, pero, que no esta actualitzada, ni hi apareixen les
restes de la platja. Si tenim temps un cop hem acabat, €s interessant

apropar -nos fins als vestigis de les termes al ¢ ostat del mar . D6 al
banda, les darreres excavacions han mostrat la fonamentacio del qu e

podia haver estat un mitreu, tampoc evidenciat a la maqueta.

El procés ideal per a la visita a | es termes és el seguent (sempre

segons disponibilitat deljaciment ). | 6 at 6 a p o dy tebdisirilwiaqr,
el laconicum , el distribuidor (on podem assenyalar les zones fredes i les

calides), el caldarium, el tepidarium, el frigidarium, la natatio , el forn i

les latrines.

Per als treballs posteriors , proposem | oelbaborfati et
informatiu, de caire turistic, de la vil-la dels Munts. Aquesta tasca

suposa | 6el aboraci - doéun materi al de s2ntes

aquells aspectes que resultin més representatius del monument. Es

ideal com avaluacio f inal de la sequ encia didactica, ja que per a la seva

el aboraci - cal gue conegui s com, a partir
imatges, es pot donar una informacié molt concreta i breu, sobre

diferents temes i que els caldra saber treure les idees més importants

déoun texd o il egimprendredél, i fer una | ectur
doéi matges, una Cco0mpo s paperidommarmmmimament en el
|l a confecci- dbébun reportatge fotogr "fic. Co

8. SOLUCIONS DE LES ACTIVITATS

Treballs previs:

Pag. IX l1.Condi cionants doéuna villLl a:
Per exemple: 1. bon clima, 2. b
turd, 4. orientat al sud, 5. lloc sa, 6. on hi hagi obrers, 7.
amb aigua.

La vil-ladels Mun  ts. Material del professorat
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Pag. X 3.Escriptur a doéquaracullcedscdndicionants
descritsa | 6exerci ci 1.

Pag. Xl 1. Completa:
Pars rustica, pars urbana . Explotacio agraria i ramadera,
residencia.

2. Enumera tres elements:

Pars rustica: habitacions dels esclaus, estables, magatzems
i trulls.

Pars urbana : menjadors, dormitoris, sales de recepcio ,
biblio teca, termes.

3. Parts ddomusa:

Peristil, menjadors, dormitoris, sales i biblioteca.

4. Parts de les termes:

Vestuari, sauna i piscines: caldarium, tepidarium i
frigidarium.

5. Defineix:

Cellae: habitacions dels esclaus.

Stabulla: estables dels a nimals.

Torcularia: trulls on premsar el raim o les olives.

Pag. XV 1. Completa:
Déovell a.
Porc.

Mel.

10
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2. Cita conreus basics:
Blat, ordi, civada, segol, mill, cigrons, mongetes, nous i
verdures.

3.4 finalitats de | 6olivera:
Combustible, medicament, menjar, condiment.

4. Digues Vo F:
F,V.V,V, F.

5. Tasques de la tardor:
Llaurar, sembrar, veremar, collir olives, elaborar vi,
conservar aliments, fabricar teixits, reparar casa i eines.

6. Instruments agricoles:

e Tarragon
Ensenyament

Arada, pic, falg, forca, destral , ganivet.
Pag. XVI 1. Qu vol dir Aobtenir | a terra
Esquema geom tric del pl a douna
agr2cola que sbdbestenia al seu v
agrimensors per a cada nova colonia, a partir de dos eixos
perpendiculars orientats als punts cardinals. Una dodaqu
parts es lliurava a un legionari, quan es llicenciava.
2. Classifica els personatges segons el vestuari:
Ciutada, esclau, ciutadana, esclau.
Pag. XVIII I 1. Fesune ix cronologic
s. i I 1 I Il 1] v Vv VI
| | | | | | | |
| I I I I I I I
Importancia Funcionament Import ants Activitat Abandoé,
de Tarraco, Munts reformes agricola espoli
vil-les
agraries , )
Munts, vil-la Incendi
de descans
Pag. XVIII 2. Contesta:

La vil-la dels Mun

2.a. Caius duumvir de Tarraco, Faustina la dona, propietaris
de la vil-la.

2.b. Donada la seva extensa
gue era agricola.

pars rustica podem suposar

2.c. G ran incendi, abandé de la zona residencial.

2.d. Orientacié nord -oest.

2.e. Sud.

11
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Pag. XX 1. Calcula la capacitat de la cisterna:
21,5x5,5,x3,5= 413,875 m 3=413,875 litres.
2. Veritat o mentida?

Cert.

Pag. XXI 1. Completa:

Passadis semisoterrat.

Pintures murals, realitzades amb colors molt vius (vermell,
negre, groc, ocres...).

Pintura.

Caius Valerius Avitus.

2. Els mosaics representen les muses:

Talia, Euterpes i Nemosina.

Pag. XXIll | 1. Completa:
Espai Era | 0indret
Apodyterium Vestidor
Phaeristerium Gimnas
Caldarium Banys dodai gua cé¢
Frigidarium Banys freds
Natatio Piscina descoberta
Praefurnium Forn
Tepidarium Banys tebis
Laconicum Sauna amb molt de vapor

Treballs de camp:

Pag. A quin model correspon?

XXVIII B.

Pag. XXIX Condici ons per a |l a installLlaci
Clima sa,

Terreny ferti |,

Proper a una ciutat,
Ben comunicat,
Orientacio sud,

En una petita elevacio,
Bona panoramica.

Pag. XX X Eix cronologic
1-100: noticia arqueologica del poblament.
300 -400: declivi vil  -la.

12
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400: invasions barbares.
600: abando6 de la vil-la.

Pag. XXXII - ‘R: zona rustica, C: casa, J: jardi, T: termes.
IV

by

Pag. Podem prendre i olorar : vinagre, vi, perfum, bacalla...
XXXIV Vinagre: zona rustica (cellers), zona urbana (cuina i

tri clinium )

Vi:id.

Perfum: Zona urbana (casa i termes).

Bacalla: zona rustica (salaons), zona urbana (cuina).
Pag. Certes:

XXXVI L 6 o b e rsuperiorgpermet il-luminar les estances.

Sot a dimpluvium sempre hi havia un pou.

Avui en dia encara hi hacase samb aquest tipus de patis.

13
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Pag. Q
XXXVII Contenci - i trasl/| de | 6aigua

+" o
Ll .

€rees amb grans necessa'tats doa

-,

° .
// Cisternes &
o, L

% .

4

L]
4

.

Jardins

Els Munts. Planta general de la villa

0 10 50m,
£

Pag. Assenyala si correspon a la pars rustica oala pars
XXXVIII urbana:
R,R,U, U.
14
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Pag. ‘ Marca al dibuix el p assadisi els cubicula

Pag. Frases correctes:
XXXIX Totes certes.
Pag. XL Completa les frases:

Frescos; vermells i ocres; muses; geometrics; blanc,
vermell i negre; corintis.

Pag. XLI Frases certes:
Tot cert.
Pag. XLII Assenyala els estanys ~_ que hi vegis:

A la imatge anterior Pl

ane

Pag.XLIl I |[Marca | 6itinerar. i deal
Si només comptem amb un grup recomanem el seguent
recorregut. Ara bé, si hi anem amb dos un comencara per la

part alta, mentre | 6al tpeetanhun f a
p uj aaltie baixa
Si comptem amb temps suficient,

nos a la platja i veure les restes de les termes sobre el mar.
15
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[+]
/ Cisternes
0

Diposit

Diposit a4 | ¢|—

i { Zona residencial
I—.I . L P_L

|

]
1 Magatzem
R ll $
il e LR T LA S me

D-_ Pass\adis I
>

—
Jardins | l—l ’ E\'-.‘ !—S-é;e?

0

Peristil

| Diposit q i
\

Termes
inferiors

Els Munts. Planta general de la vil‘la

0 10 50m,

e " 4

Pag. XLI V \ Completa el nom que li correspon:

Zones tébies que s'usaven
per transitar de les fredes
a les calides. Els esclaus
podien treure l'oli i la
bruticia als usuaris a la
sortida de les zones
calentes amb I'ajut dels
estrigils.

Il Tepidarum !
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GeneralitatdeC at al unya. Departament d

Espai calid de
sudoraci6, cobert
per una cupula

per evitar que la
condensacio donés
la impressio de
pluja. Acostumaven
a estar a uns 55° C
i a un 85% d’humitat. Solia haver-hi bancs i una
font on refrescar-se per aguantar més estona.

Sudatori J

Espai d'accés a les termes, amb un
impluvium.

Piscines d’'aigua calenta sostingudes
per uns pilars de totxanes (hipocaust),
per tal de crear una camara d'aire ca-
lent, que venia directament del forn.
Per transitar per aquesta zona calia
portar esclops de fusta per no cremar-

se els peus. I : o J
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Sala on es dipositava la roba en
petits ninxols a la paret; a partir
d’aqui s’anava despullant. Era
el lloc on els servents aplicaven
I'oli sobre la pell dels banyistes.
Per aquest motiu el terra era
de formigo, per evitar les
relliscades.

Pag. XLV | Completa el nom que li correspon:

Comunitaries, formades per un banc en L,
amb una fonteta lateral per netejar-se i amb la
claveguera sota els seients. Al Museu Nacional
Arqueologic de Tarragona es conserva un
tancament lateral de marbre rosa. La finestra
estava tancada amb vidres.

H Latrines R

Gran sala (103 m?) que servia per:
Comunicar els diferents espais de les termes.
Les portes oposades estan desplagades per
evitar els corrents d'aire i no agafar fred.

= Rebreels
massatges dels
esclaus, estirats
sobre llits, un cop
finalitzat tot el
procés del bany.

|| Distribuidor &
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Piscines d'aigua freda, decorades amb
cascades, fonts, marbres i escultures.
Podien ser interiors o exteriors, orientat
al sud per poder prendre el sol al
solarium.

[ Frgidar ¥

Caldera que escalfava I'aigua
que produia el vapor per escalfar
les zones tebies i calentes.

Pag. XL VI Col-loca les enganxines al seu lloc:
e Gentvestida ,a | 6atri
e Roba plegada ,al vestidor.
e Unguentari , al vestidor (peraposar -se | 6ol i ab
comencar).
Pilota,al j ard2 (per a | 6exercici
e Cassoleta(perll ancar-se | 6ai gua al da-sa)l
i esclops (amb sola de fusta per a no cremar -se els
peus) , al sudatori.
e Estrigils (rascador per treure la bruticia i la pell morta) ,
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al caldarium .
e Esponges, al tepidarium
e Pétals, al frigidarium , per per guamar | 6ai
e Esponjaamb pal , ales latrines (per a netejar -se,
comunitari).

20

La vil-ladels Mun  ts. Material del professorat



